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THÖLÉN 
 UNG – NYFIKEN - LÄRAKTIG 

oskar.tholen@gmail.com 
 

0723 – 30 90 61 
 

oskartholen.com 
 

Krokslätts Parkgata 69D 
431 68 Mölndal 

PERSONLIGT BREV 
 

Hej! Jag söker mig till er eftersom jag letar efter nya 
utmaningar - och en chans att utvecklas. Både som  
person och yrkesmässigt.  

Och jag tror även att jag kan vara värdefull för er :- )  
Jag är ung – nyfiken och snabblärd. Jag satsar alltid på  
att bli riktigt bra på det jag gör. Väljer ni mig så får ni  
en medarbetare som engagerar sig.  

Jag läste estetisk linje, med inriktning på spelutveckling,  
på LBS Kreativa gymnasium i Göteborg. Valde retorik och 
entreprenörskap som tillval.  

Jag får ofta höra att jag är en organiserad person, vilket  
gör att jag ofta sitter med i planeringsgruppen när det ska 
ordnas med ett större event - både i skolan och på fritiden. 

Som ni kan se av mitt CV har jag arbetat mest inom café- 
och restaurang, där kundbemötande och service alltid står 
i centrum. Jag gillar att se till att både kunder och 
medarbetare trivs. Jag har jobbat extra vid sidan av studier 
sedan jag var 13 år. Nu vill jag ha ett riktigt jobb. Målet är 
en heltidstjänst. 

Jag är både uppmärksam och stresstålig och jag jobbar  
inte sämre för att det är mycket att göra i stunden.  
Detta är något jag får mycket beröm för – av både  
chefer och kunder. 

På min fritid är samlar jag gärna vännerna för en kväll där 
vi spelar brädspel. Jag kan också avslöja att jag just nu 
håller på att utveckla ett alldeles eget brädspel. Det är 
väldigt spännande. 

Hoppas ni väljer att träffa mig! Jag kan börja nu! – 
Omgående! - och jag lovar att göra ett riktigt gott jobb : -) 

Oskar Thölén 

 

ARBETSHISTORIA 
 

 

Upper House Spa / Sept 2018 – nuvarande (extra) 
SPA värd 
Nyckelansvar till kylarna, servering av alkohol, buffé, 
rengöring, städning. Se till att kunderna trivs. 

Joe and The Juice / Sept 2017 – Juli 2018 
Juicer 
Kaffeansvarig, tillredning av Juice och servering. 
Kundkontakter och öppna/stänga rutiner. Ofta högt 
tempo – då caféet ligger på flygplatsen. 

Johan och Nyström / Dec 2018 – Julextra 
Barista 
Kaffeansvarig, och andra uppgifter som ska göras på 
ett café. Se till att kunderna trivs. Högt tempo. 

John Scott´s / Aug 2017 – Sept 2017 
Runner 
Diskplockning, servering och rätt ofta hantering av 
berusade kunder. Extraarbete helger och kvällar. 

Bob Kelly AB  / Sept 2015 – Juli 2017 
Lokalvård & frukostklubb   
Städning av kurslokalen varje vecka, viss 
trädgårdsskötsel. Frukostklubb med inköp, 
framdukning och välkomnade av gästföreläsare. 

Lasse-Majja Bageri & Café / Juli 2014 – Aug 2015 
Barista 
Barista, försäljning över disk, kassahantering, städ och 
disk. Extraarbete vid sidan av studier. 

GT/Expressen / Juli 2011 – Juni 2014 
Försäljare 
Tidningsförsäljning med eget distrikt. Eget ansvar att 
bevara och skaffa nya kunder. 
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PHOTOSHOP 

ILLUSTRATOR 
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UTBILDNING 
 

 

LBS, Estetik och Media / 2014 – 2017 
Gymnasieutbildning – Estetisk linje med inriktning 
Speldesign och Grafik. Tillval entreprenörskap. 

Övriga kurser 

European Bartender School / 2019 
Bartenderutbildning – kursen hölls på engelska. 
4 veckor på heltid i Paris. 
 
Cocktailskolan / 2015 
Baristautbildning i Göteborg. 
 
Att välja rätt dryck till varje smak, person och måltid 
intresserar mig. Det är smakupplevelsen som är viktig. 
Därför valde jag att gå dessa båda kurser.  
 
Linkedin Learning och Udemy  
Jag lär mig gärna (och ofta) mer om sådant som  
verkar spännande – eller som jag måste kunna –  
via Linkedin Learning och Udemy. Olika dataprogram – 
marknadsföring och kurser i teckning till exempel. 

 
 
 
 

DATAKUNSKAPER 
 

SPRÅK 

Svenska och Engelska 

Körkort 

B-körkort 

PERSONLIGA EGENSKAPER 

Stresstålig, ansvarstagande, omtänksam. 

Stark servicekänsla. 

HOBBIES/FRITID 

Surfing, Longboarding, Film, Brädspel, 

Mixologi, Psykologi, Dans. 

 

 

 


